
SYLABUS 
 

Nazwa przedmiotu/modułu (zgodna z zatwierdzonym programem studiów na kierunku) 
Sport, turystyka i rekreacja konna 

Liczba punktów 
ECTS 

3 Nazwa przedmiotu/modułu w j. angielskim 
Sport, tourism and leisure horse riding. 
Jednostka(i) realizująca(e) przedmiot/moduł (instytut/katedra)  
Katedra Genetyki i Podstaw Hodowli Zwierząt / Pracownia Hodowli Koni 

Kierownik przedmiotu/modułu  
Dr inż. Alicja Borowska 
Kierunek studiów 
Zootechnika 

Poziom 
Studia II stopnia 

Profil 
Ogólnoakademicki 

Semestr 
II 

W zakresie 
Hipologia 

Specjalizacja magisterska 

RODZAJE ZAJĘĆ I ICH WYMIAR GODZINOWY 
(zajęcia zorganizowane i praca własna studenta) 

Forma studiów: stacjonarne Forma studiów: niestacjonarne 

­ wykłady 20 ­ wykłady 8 
­ ćwiczenia audytoryjne 20 ­ ćwiczenia audytoryjne 10 
­ ćwiczeni praktyczne 5 ­ ćwiczeni praktyczne 2 

­inne z udziałem nauczyciela   15 ­inne z udziałem nauczyciela 15 
­ praca własna studenta 15 ­ praca własna studenta 40 

Łączna liczba godzin: 75 Łączna liczba godzin: 75 

CEL PRZEDMIOTU/MODUŁU 
Celem przedmiotu jest zapoznanie studentów z aktualnym stanem wiedzy dotyczącym sportu, turystyki i rekreacji 
konnej. Przedstawienie konkurencji jeździeckich oraz różnych form rekreacji konnej. Przekazanie informacji na temat 
organizacji ośrodka jeździeckiego. 

METODY DYDAKTYCZNE 
Wykłady, ćwiczenia audytoryjne z prezentacją multimedialną, filmy dydaktyczne, ćwiczenia praktyczne, projektowe, 
seminaryjne, praca własna studenta 

ZAKŁADANE EFEKTY UCZENIA SIĘ PRZEDMIOTU/MODUŁU 
Odniesienie 

do kierunkowych 
efektów uczenia się 

 

W
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d
z
a
 

E1 - Student ma zaawansowaną wiedzę dotyczącą wykorzystania koni w różnych formach 
użytkowania oraz organizacji ośrodka i imprez jeździeckich. 
E2 - Student zna zasady poszczególnych sportów konnych, konkurencji jeździeckich oraz ich 
uwarunkowań organizacyjnych i prawnych. 

Z2_W01 
Z2_W13 
Z2_W15 
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i E3 – Student umie analizować różnorodne informacje dotyczące sportów konnych oraz 

prezentować własne stanowisko i opinie. 
E4 - Student potrafi zorganizować ośrodek jeździecki zgodnie z obowiązującymi obyczajami i 
regulacjami prawnymi. 
E5 – Student posiada umiejętność organizacji imprezy jeździeckiej. 

 

Z2_U01 
Z2_U02 
Z2_U11 
Z2_U12 
Z2_U14 
Z2_U15 
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 E6 – Student potrafi wykorzystać zdobytą wiedzę do określania priorytetów przy realizacji 

zaplanowanych działań w zakresie organizacji różnych form jeździectwa (sportu, rekreacji czy 
turystyki). 
E7 – Student potrafi pracować w grupie nad powierzonym zadaniem oraz kierować i 
organizować pracę innych osób. 

Z2_K01 
Z2_K03 
Z2_K04 
Z2_K06 

Metody weryfikacji efektów uczenia się 
 

Kolokwia testowe 
Projekt 
Ocena pracy indywidualnej na zajęciach 

Symbole efektów 
przedmiotowych 

E1, E2, E3 

E1, E2, E3, E4, E5 

E6, E7, 

TREŚCI KSZTAŁCENIA 
Wykłady: 
Rozwój przemysłu konnego w Polsce i na świecie. Działalność organizacji jeździeckich. Zasady eksploatacji koni w 
sporcie, turystyce i rekreacji. Koń jako atrakcja turystyczna - pokazy konne.  Funkcjonowanie jeździeckich ośrodków 
rekreacyjnych i sportowych. Prowadzenie obozów jeździeckich i rajdów turystycznych. Sport i rekreacja osób 
niepełnosprawnych. Marketing i organizacja imprez jeździeckich. 
Ćwiczenia: 
Przepisy i regulaminy obowiązujące w sportach konnych. Ujeżdżenie - podstawowa dyscyplina jeździecka. Skoki przez 
przeszkody – cele i zasady rozgrywania konkursów. Wszechstronny Konkurs Konia Wierzchowego (WKKW) 
Powożenie - tradycja i sport zaprzęgowy. Woltyżerka – sport, rekreacja, rehabilitacja. Rajdy – sport i rekreacja.  Jazda 
w stylu western. „Jeździectwo naturalne”. Pozostałe sporty konne – wyścigi, gry i zabawy na koniu. 



Formy i kryteria zaliczenia przedmiotu/modułu 
 
Zaliczenie ćwiczeń – kolokwium testowe + pytania otwarte – ponad 50% z możliwej do uzyskania 
liczby punktów.  
 
Wykonanie projektu 

Egzamin z wykładów –pytania testowe + otwarte – ponad 50% z możliwej do uzyskania liczby 
punktów. 

Procentowy udział 
w końcowej ocenie 

30% 

 
10% 

 
60% 

WYKAZ LITERATURY 
Literatura podstawowa:  
1. Krzemień M. P. 1998, Górska turystyka jeździecka, Kraków 
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4. Pruchniewicz W. 2003, Akademia Jeździecka, Wyd. Chaber PR W-wa  
5.Rohfl K. 2008, Ujeżdżenie, naturalnie!, Wyd. Galaktyka 
6. Pirkelmann i wsp. 2010, Hodowla koni – Organizacja stajni i żywienie. Wyd. RM 
 
Literatura uzupełniająca:  
1. Józefczyk M. 2010, Najpiękniejsze szlaki konne w Polsce, Wyd. Carta Blanca 
2. Polańska H. 2003, Dama w siodle; Muzeum Jeździectwa i Łowiectwa W-wa 

 


