SYLABUS

Nazwa przedmiotu/modutu (zgodna z zatwierdzonym programem studiéw na kierunku) Liczba punktow
WPROWADZENIE DO PSYCHOLOGII ECTS
Nazwa przedmiotu/modutu w j. angielskim 2
INTRODUCTION TO PSYCHOLOGY

Jednostka(i) realizujaca(e) przedmiot/modut (instytut/katedra)
Katedra Prawa i Organizacji Przedsi¢biorstw w Agrobiznesie

Kierownik przedmiotu/modutu
dr Olga Grabowska-Chenczke

Kierunek studiéow Poziom Profil Semestr 1
zajecia studia I stopnia i ogdlnoakademicki

ogélnouczelniane jednolite magisterskie

— wszystkie kierunki

studiow

W zakresie / Specjalizacja magisterska / Modut ksztatcenia

RODZAJE ZAJEC I ICH WYMIAR GODZINOWY
(zajecia zorganizowane i praca wlasna studenta)

Forma studiow: stacjonarne Forma studiow: niestacjonarne

- wyktady 40 | - wyklady 20

- konsultacje 2 - konsultacje 2

- inne 2 - inne 2

- praca wilasna studenta 10 | - praca wiasna studenta 30
Laczna liczba godzin: | 54 Laczna liczba godzin: 54

CEL PRZEDMIOTU/MODULU
Przedstawienie podstawowych poje¢ z zakresu komunikacji interpersonalnej, psychologii proceséw poznawczych. psychologii
emocji i motywacji w odniesieniu do zachowan spotecznych cztowieka. Zapoznanie z wybranymi obszarami psychologii
osobowosci 1 psychologii spotecznej. Wprowadzenie do podstawowych zagadnien psychologii pozytywnej. Wyposazenie w
podstawowg wiedze na temat radzenia sobie ze stresem psychologicznym.

METODY DYDAKTYCZNE
Wyktad z prezentacja multimedialng, w tym fragmenty video, analizy przypadku (case study), metoda autodiagnozy
psychologicznej m.in. umiejetnosci w zakresie komunikacji interpersonalnej, dyskusja woko6t wskazanego problemu.
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Metody weryfikacji efektéw uczenia si¢ Symbole efektow
Zaliczenie pisemne w formie testu wiedzy (E1, E2, E3) przedmiotowych
El, E2,E3

TRESCI KSZTALCENIA
Komunikacja interpersonalna. ~Wprowadzenie do proceséw poznawczych czlowieka (spostrzeganie, myslenie
i podejmowanie decyzji, pamie¢ i uczenie si¢). Rola emocji i motywacji w przebiegu zachowania si¢ cztowieka. Wybrane cechy
osobowoséci i ich zwiazek z funkcjonowaniem czlowieka. Kluczowe pojecia psychologii spotecznej i psychologii pozytywnej.
Psychologia wplywu spotecznego. Stres psychologiczny i jego przezwyciezanie.




Formy i kryteria zaliczenia przedmiotu/modutu Procentowy

Zaliczenie kolokwium pisemnego na oceng pozytywna (min. 51% poprawnych odpowiedzi). udzial w
Ocena negatywna obliguje studenta do poprawy kolokwium w wyznaczonym terminie. koncowej ocenie
Brak obecnosci na kolokwium (brak zwolnienia lekarskiego) skutkuje oceng niedostateczng 100%

i koniecznoscia zaliczenia kolokwium w ciagu 2 tygodni.

WYKAZ LITERATURY

Literatura podstawowa

Cialdini R.B., Wywieranie wplywu na ludzi. Teoria i praktyka. Gdanskie Wydawnictwo Psychologiczne, Gdansk 2010
Czapinski, J. (red.). Psychologia pozytywna. Nauka o szcze$ciu, zdrowiu, sile i cnotach czlowieka. Warszawa: Wydawnictwo
Naukowe PWN
Kosslyn, S., Rosenberg, R.S. Psychologia. Mézg-cztowiek-swiat. Wydawnictwo ZNAK. Krakéw 2006
Morreale S.P., Spitzberg B.H., Barge J.K. (red.). Komunikacja migdzy ludZmi. Motywacja, wiedza i umiej¢tnosci. Warszawa:
Wydawnictwo Naukowe PWN. Warszawa 2011

Literatura uzupelniajaca
Strelau, J., Dolinski, D. (red.). Psychologia akademicka. Tom 1 i 2. Gdanskie Wydawnictwo Psychologiczne.
Gdansk 2010




